
A vos agendas ! 
 
Partage biblique – UPSCH « Réfléchissons aujourd’hui à l’église de demain, à la 
lumière des Actes des apôtres »  
Mercredi 22 octobre à Houffalize cour de l’Abbaye 2 à 19h 30 
 
Jeudi 23 octobre à 11h30 en présence des autorités communales de Schaerbeek 
et d’Houffalize, inauguration de la plaque commémorative du jumelage entre 
nos deux cités. Cette plaque sera fixée à côté du Pogge, rue de Schaerbeek. 
Vous êtes tous les bienvenus ! 
 
Comment prier pendant le mois du Rosaire ? Réciter le chapelet 
 
Durant le mois d’octobre, l'Église catholique invite notamment ses fidèles à prier le chapelet. Cette 
prière construite sur la récitation de Notre Père et de Je vous salue Marie est également appelée 
“psautier de Marie”. Aux moines qui ne savaient pas lire, il était possible de réciter 150 “Je vous 
salue Marie”, à la place des 150 psaumes.  
A travers les siècles et grâce à des saints, comme saint Dominique qui nous transmit cette prière 
au XIIIème siècle, puis, plus tard le bienheureux Alain de la Roche, saint Louis-Marie Grignion de 
Montfort ou Pauline Jaricot (et bien d’autres encore !), les fidèles découvrirent et redécouvrirent 
cette magnifique prière.  
Un chapelet se décompose ainsi :   
Sur l’extrémité du chapelet (une croix, puis 5 grains, puis - généralement - une médaille) : 
Un Je crois en Dieu puis, sur les grains : 1 Notre Père, 3 Je vous salue Marie, 1 Gloire au Père 
Pour chacune des 5 dizaines de grains qui composent le chapelet (et qui sont séparées par un 
plus gros grain) 
 
1 Notre Père, 10 Je vous salue Marie, 1 Gloire au Père 
Méditer les mystères du Rosaire 
La prière du Rosaire est une prière méditative qui nous fait contempler les grands événements 
de la vie du Christ. Chaque dizaine est associée à un mystère. En un chapelet (5 dizaines), nous 
avons médité une des 4 séries de mystères. Et en quatre chapelets (soit 20 dizaines), nous avons 
prié tout le Rosaire.  

 
Voici les différents mystères du Rosaire :  
 
Les mystères joyeux : l’Annonciation de l’ange 
Gabriel à Marie, la Visitation de Marie à sa cousine 
Elisabeth, la Nativité, la présentation de Jésus au 
temple, le recouvrement de Jésus au temple 
Les mystères lumineux : le baptême de Jésus, les 
noces de Cana, l’annonce du Royaume de Dieu, la 
transfiguration, l’institution de l’Eucharistie 
Les mystères douloureux : l’agonie de Jésus au 
jardin des Oliviers, la flagellation, le couronnement 
d’épines, le portement de la croix, le crucifiement et 
la mort de Jésus 
Les mystères glorieux : la résurrection du Christ, 
l’Ascension, la Pentecôte, l’Assomption de Marie, le 
couronnement de Marie au Ciel. 

 



 
Légende et conversion de saint Hubert 
 
Saint Hubert chassait un Vendredi Saint lorsqu’il vit un magnifique cerf blanc. Il prit l’animal en 
chasse. La traque dura très longtemps car le cerf était infatigable. Soudain, l’animal s’arrêta et 
Hubert vit briller entre ses bois la croix du Christ. Il entendit alors une voix, venue du Ciel, lui dire   
« Hubert ! Hubert ! Jusqu’à quand poursuivras-tu les bêtes dans les forêts ? Jusqu’à quand cette 
vaine passion te fera-t-elle oublier le salut de ton âme ? » 
Hubert se jette à genoux et demande :  
« Seigneur ! Que faut-il que je fasse ? » 
La voix lui répond : 
« Va donc auprès de Lambert, mon évêque, à Maastricht. Convertis-toi. Fais pénitence de tes 
péchés, ainsi qu’il te sera enseigné. Voilà ce à quoi tu dois te résoudre pour n’être point damné 
dans l’éternité. Je te fais confiance, afin que mon Église, en ces régions sauvages, soit par toi 
grandement fortifiée. » 
Et Hubert de répondre, avec force et enthousiasme : 
« Merci, ô Seigneur. Vous avez ma promesse. Je ferai pénitence, puisque vous le voulez. Je saurai 
en toutes choses me montrer digne de vous ! » 
Saint Hubert suivit le commandement du Seigneur et se convertit.  
 
 
Biographie de saint Hubert 
Après sa conversion, en 688, saint Hubert abandonna le duché d’Aquitaine à son frère pour se 
consacrer totalement à Dieu. Il rentre alors dans les ordres, après avoir été pèlerin. En 705, 
lorsque saint Lambert meurt en martyr, Saint Hubert est désigné à sa suite, évêque de Liège-
Maastricht et de Tongres. Il fit construire, à l’endroit de l’assassinat de son prédécesseur, une 
église dédiée à Notre-Dame (qui deviendra la cathédrale de Notre-Dame-et-Saint-Lambert de 
Liège) dans laquelle il fait déposer les reliques de saint Lambert. Il fût un grand évêque, très 
proche de ses fidèles, qu’il allait rejoindre partout dans son évêché. Sa douce et persuasive 
éloquence captivait les foules, qui venaient l’écouter pendant des heures. Attentionné, et doux il 
aidait les malheureux, les pauvres et les prisonniers. Saint Hubert mourut le 30 mai 727 à cause 
de la gangrène. Il fût enseveli dans l’abbatiale Saint-Pierre de Liège qu’il avait fondée 
 



 

CONTACTS 
Abbé Guillermo Perez Sanchez :  0496/79 37 21, dgps.oursalm@gmail.com 

Abbé Abdon Ngoma :  0484/953808 

Abbé Wojciech Grenc : 061/688760 ou 0474/650344 

Abbé Louis Haupert :  0496/873639 

UPSCH : GSM 0470/184116 

E-mail de notre Unité Pastorale : upschouffalize@gmail.com 

  Tous les mardis jour de permanence : intention des messes et autres services 
pastoraux   

     Horaire administratif : 9h30 à 16h                                                   

Fête de la Saint Hubert 
Lundi 3 novembre 

 Houffalize Eglise Sainte Catherine 

18h30 Messe animée par les trompes de chasse du 

« Bien-Aller du Val de l’Ourthe » 

Bénédiction des animaux 

Suivi du verre de l’amitié et de la traditionnelle soupe offerte 
par les sonneurs sur la Place Janvier 45 

 

mailto:upschouffalize@gmail.com


INTENTIONS DE MESSES ET RECOMMANDATIONS 

Toute messe est célébrée pour le monde entier, mais l’Église a reconnu au célébrant 
la possibilité de joindre à cette intention générale telle ou telle intention particulière. 

On peut demander une messe : 

• Pour les défunts : vous demandez à Dieu de les accueillir auprès de Lui dans 
sa lumière. C’est pour vous et vos proches le meilleur moyen de conserver bien 
vivante leur mémoire. 

• Pour ses proches : parents, enfants, amis, voisins... Vous demandez à Dieu de 
les aider à passer un moment difficile : maladie, échec, difficultés familiales... 

• En Action de grâce : tout simplement pour dire merci ou parfois, simplement 
une intention dite particulière. 

Vous pourrez aussi inscrire ci-dessous les noms des défunts que vous souhaitez 
recommander. La seule nouvelle liste ainsi constituée (c’est-à-dire avec les noms que 
vous inscrirez maintenant au bas de cette page) sera lue le 1er ou le 2 novembre et 
lors de la messe dite le lundi de la fête de votre communauté.  

Vos recommandations et vos intentions sont à faire parvenir à 2 Cour de l’abbaye -
6666 Houffalize, par mail : upschouffalize@gmail.com 

AVANT LE VENDREDI 24 OCTOBRE, soit :  

- Lors de la permanence qui se tiendra Cour de l’Abbaye, 2 à Houffalize tous les 
mardis et Jeudi du mois d’Octobre. 

- En les déposant dès que possible dans la boîte aux lettres du n° 2 Cour de 
l’Abbaye (boîte dans le mur, à côté de la porte d’entrée) 

- Par l’intermédiaire de vos prêtres ou de vos délégués paroissiaux 

RECOMMANDATIONS (merci d’écrire lisiblement, de préférence en MAJUSCULE) 

Les défunts de la famille … 
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Feuillet à découper ! 



 
INTENTIONS DE MESSES 
 

Paroisse où la messe sera dite 
(Important) 

Personne demanderesse 
Téléphone  

ou adresse mail 
 
… 

 
… 

Intentions Date souhaitée 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
 
Total messes :                         …… x 7 =    ……….  Euros 
Don (fleurs, bulletin, recommandations)  ……….  Euros 
                                                                                 --------- 
                                                               Total = ………..  Euros 
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Feuillet à découper ! 


