
À VOS AGENDAS ! 
v Notre doyenné Nord-Ardenne, va organiser pour la suite une messe d’action de grâce pour 
notre pape Léon XIV. En l’Unité Pastorale de Érezée et Manhay nous avons de frères prêtres 
de l’Ordre de Saint Augustin, raison pour laquelle très probablement cette messe sera 
célébrée dans une de ce deux Unités. Nous vous ferons parvenir la date et l’heure de cette 
célébration avec des affiches dans nos églises paroissiales du doyenné Nord-Ardenne.   
Vivons-en Eglise ! 
v Centre Sportif Houffalize repas de la Kermesse 22 de juin à partir de11h30 

Infos et réservation :  info@houffalize-tourisme.be     Téléphone :  061/288116 

Fête du Saint-Sacrement : origine et signification, célébration, dévotion 
La fête du Saint-Sacrement - nommée Solennité du Saint-Sacrement du Corps et du 
Sang du Christ par l’Eglise - a lieu le second dimanche après la Pentecôte et célèbre la 
présence réelle de Jésus-Christ dans le sacrement de l’Eucharistie.  Appelée aujourd'hui 
“fête du Saint-Sacrement du Corps et du Sang du Christ”, la Fête-Dieu célèbre 
l’institution du sacrement de l’Eucharistie et la présence réelle du Christ à travers le pain et 
le vin consacrés.  Communément Fête-Dieu, ses origines remontent au Moyen-Âge alors 
que la tradition était de réaliser de grandes processions de rue en exposant le Saint-
Sacrement. La Fête-Dieu doit son existence à l’impulsion de deux personnalités du XIIIe 
siècle : sainte Julienne de Cornillon et la bienheureuse Ève de Liège, qui œuvrèrent 
conjointement pour l’établissement d’une fête solennelle, suite à des visions qu’eut sainte 
Julienne. En 1264, sous le pontificat du pape Urbain IV, la fête du Saint-Sacrement est 
instituée à l’Eglise universelle, sous l’appellation de fête du Corpus Christi ou encore fête 
du Saint-Sacrement. 
Ce jour de fête est pour les chrétiens un appel à approfondir le sens de l’Eucharistie, “source 
et sommet de toute la vie chrétienne” (CEC, 1324) dans laquelle Dieu se donne à nous 
comme “pain de vie” pour la vie éternelle. 
 

Prières devant le Saint Sacrement : 
 

Ame du Christ, sanctifie-moi. 
Corps du Christ, sauve-moi. 
Sang du Christ, enivre-moi. 

Eau du côté du Christ, lave-moi. 
Passion du Christ, fortifie-moi. 

Bon Jésus, exauce-moi. 
Dans tes blessures, cache-moi. 

Ne permets pas que je sois séparé de Toi, 
 Contre l'ennemi perfide, défends-moi.  

 
 

Seigneur Jésus, me voici devant toi. Tu es présent dans le Saint Sacrement. Puisque 
je ne peux te recevoir lors de la célébration de l’eucharistie, je viens vivre avec toi 
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une communion spirituelle. Je te confie les personnes malades, âgées, fragiles et 
celles qui les soignent.  
 

     Pentecôte et les 7 dons de l’Esprit Saint. 

Le mot Pentecôte signifie cinquante, et renvoie à l’événement 
antérieur dont il marque le cinquantième jour : la Pâque. La Pentecôte 

est une fête célébrée à la fois par les juifs et les chrétiens. À l’origine, cette fête commémorait 
la sortie d’Égypte du peuple d’Israël. 
 
 Les 7 dons de l’Esprit Saint : 
Sagesse Esprit Saint, accorde-nous le don de la sagesse, que nous sachions reconnaitre Dieu 
présent et manifesté dans le monde, considérant toutes choses dans sa lumière et dans le 
souvenir permanent de la vie éternelle. Conseil Esprit Saint, accorde-nous le don de conseil, 
que nous sachions toujours discerner la volonté de Dieu, même dans les moments les plus 
difficiles ; et garde-nous de toute décision inconsidérée, nous dirigeant toujours et en tout 
par ta prudence.  Force Esprit Saint, accorde-nous le don de force, qu’il nous donne le 
courage de dépasser les épreuves sur le chemin qui nous conduit au salut.  Intelligence 
Esprit Saint, accorde-nous le don d’intelligence qui nous fera comprendre les vérités de la 
foi, entrer dans leur sens et contempler leur harmonie intérieure. Mets en nous l’amour et 
l’intelligence des vérités enseignées par l’Église.  Science Esprit Saint, accorde-nous le don 
de science, que nous nous laissions guider par la foi, jour après jour, et que nous sachions 
discerner ce qui nous conduit vers toi.  Piété Esprit saint, accorde-nous le don de piété, que 
nous demeurions dans la confiance sous le regard aimant de notre Père et que nous soyons 
les témoins sa tendresse auprès de tous les hommes.   
Crainte, Viens Esprit de crainte, rends-nous suffisamment conscients de la toute-puissance 
et de la majesté de Dieu pour ne point pécher envers elle. 
 
 
 
CONTACTS 

Abbé Guillermo Pérez  : GSM 0496/79 37 21, dgps.oursalm@gmail.com  

Abbé Abdon  Ngoma :  0484/953808 

Abbé Wojciech  Grenc : 061/688760 ou 0474/650344 

Abbé Louis  Haupert : 0496/873639 

UPSCH : Gsm 0470/184116 

E-mail de notre Unité Pastorale : upschouffalize@gmail.com   

à Tous les mardis jour de permanence : intention des messes et autres services pastoraux  

Horaire administratif : 9h30 à 16h 

Visitez notre site Internet : www.unite-pastorale-sainte-
cecile.be  
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